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26-28.05.2023 | piątek | sobota | niedziela
w instytucjach kultury, sportu i rekreacji
w różnych lokalizacjach na terenie Krakowa

· Gry terenowe
· Spacery tematyczne
· Rozgrywki sportowe
· Warsztaty

· Pokazy
· Konkursy
· Bilety wstępu
 w promocyjnych cenach
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LEMON FITNESS - BASEN

ul. Ludwinowska 11/-1

Bilety na basen w promocyjnej cenie

Na hasło „Święto Rodziny Krakowskiej” 
promocyjna cena biletów 5 zł dla rodzin - 5 zł.

27.05.2023, godz. 8.00-22.00

Facebook: Lemon Fitness

Zapisy: nie

PARK WOLA SPORT

ul. Kasztanowa 1 
ul. Sodowa 5

Promocyjny bilet wstępu

Nielimitowany czas w cenie jednej godziny.

27.05.2023, godz. 11.00-19.00

www.parkwola.pl

Zapisy: nie

KRAKOWSKI SZKOLNY OŚRODEK SPORTOWY 

Krakowskie Błonia w okolicach Kamienia Papieskiego

VII KSOS Family Run

Impreza biegowa dla dzieci i dorosłych.

27.05.2023, godz. 9.00-14.00

www.familyrun.pl

Zapisy: tak - do 12 maja 
www.familyrun.pl

Lemon
FitnessFitness
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FILHARMONIA IM. KAROLA SZYMANOWSKIEGO W KRAKOWIE

ul. Zwierzyniecka 1

Spektakle „Bajki Muzyką Pisane”

Obok Profesora Bakcyla, w wypełnionych muzyką i zabawą spektaklach, 
wystąpią artyści Filharmonii Krakowskiej – wszystko w specjalnie 
zaprojektowanych do bajek scenografiach. 
Spektakle przeznaczone dla dzieci w wieku 5-13 lat oraz ich opiekunów.

27.05.2023, godz. 10.00-11.00, 12.00-13.00

www.filharmonia.krakow.pl

Zapisy: nie - wejściówki można odbierać w kasie Filharmonii, 
w godzinach jej pracy, na hasło „Rodzina to drużyna”

MIEJSKIE CENTRUM PROFILAKTYKI UZALEŻNIEŃ W KRAKOWIE

ul. Rozrywka 1

Szkolenia warsztatowe z zakresu profilaktyki uzależnień 
dla dzieci i młodzieży, rodziców i opiekunów

Zajęcia o charakterze otwartym, w grupach do 20 uczestników, 
według harmonogramu na stronie internetowej MCPU.

27.05.2023, godz. 10.00-17.00

www.mcpu.krakow.pl

Zapisy: tak | tel. 668 367 615, e-mail: profilaktyka3@mcpu.krakow.pl

CENTRUM EDUKACJI EKOLOGICZNEJ SYMBIOZA 
ZARZĄDU ZIELENI MIEJSKIEJ W KRAKOWIE 

al. Żubrowa 15

Rodzinny warsztat kuchni leśnej

W ramach warsztatu uczestnicy wspólnie przygotują potrawę z naturalnych 
produktów, również z takich, które można znaleźć w lesie. 

27.05.2023, godz. 10.00 i 11.15

Facebook: Symbioza - Centrum Edukacji Ekologicznej ZZM

Zapisy: tak | www.symbioza-krakow.pl

INSTYTUCJA 
KULTURY 
WOJEWÓDZTWA 
MAŁOPOLSKIEGO
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CENTRUM EDUKACJI EKOLOGICZNEJ SYMBIOZA 
ZARZĄDU ZIELENI MIEJSKIEJ W KRAKOWIE

al. Żubrowa 15

Rodzinny Spacer Leśny

Spacer będzie okazją do wspólnej rodzinnej zabawy w kontakcie z przyrodą. 
Będzie bazował na drużynowych zmaganiach, bo rodzina to zgrana drużyna.

27.05.2023, godz. 11.00-13.00

Facebook: Symbioza - Centrum Edukacji Ekologicznej ZZM

Zapisy: tak | www.symbioza-krakow.pl

ZAMEK KRÓLEWSKI NA WAWELU – PAŃSTWOWE ZBIORY SZTUKI

Ogrody Królewskie Zamku Królewskiego na Wawelu

Naturalnie i kulturalnie

Podczas Święta Rodziny Krakowskiej Królewskie Ogrody staną się dla każdej 
rodziny przestrzenią pełną pomysłów. Nie zabraknie dobrej zabawy, ale też 
cennych wskazówek, w jaki sposób chronić naturę i wykorzystywać przed-
mioty codziennego użytku dając im nowy wygląd i funkcje.

27.05.2023, godz. 11.00-14.00

www.wawel.krakow.pl

Zapisy: nie - obowiązuje bilet do Ogrodów Królewskich: 
normalny 7 zł, ulgowy 3

ZAMEK KRÓLEWSKI NA WAWELU – PAŃSTWOWE ZBIORY SZTUKI

Dziedziniec

Emocje. Przystrój! 

Johann Pinsel – lwowski rzeźbiarz – wyrażał emocje swoich bohaterów 
za pomocą pofałdowanych i rozwianych szat. Na warsztatach organizowa-
nych w ramach wystawy „Rzeźba lwowska” uczestnicy spróbują – 
dosłownie – ubrać emocje. Użyją do tego szat i manekinów i zastanowią się, 
jak za pomocą ubioru można wyrazić i pokazać uczucia.  

27.05.2023, godz. 11.00-15.00

www.wawel.krakow.pl

Zapisy: tak | www.wawel.krakow.pl
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BIBLIOTEKA KRAKÓW - FILIA NR 20

ul. Opolska 37

Muminek na ziarnku grochu

Zajęcia dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. W godzinach 
otwarcia filii będzie można sprawdzić znajomość najpopularniejszych bajek 
i baśni. Zabłąkanych bohaterów trzeba pokierować z powrotem do 
właściwych opowieści, a to nie lada wyzwanie, nawet przy wsparciu rodziny!

27.05.2023, godz. 9.00-14.00

www.biblioteka.krakow.pl

Zapisy: nie

BIBLIOTEKA KRAKÓW - BIBLIOTEKA GŁÓWNA

ul. Powroźnicza 2

Stryj – stryjenka, wuj – wujenka. Zgadnij kim jestem!

Zabawa dla rodzin z dziećmi, podczas której uczestnicy będą odgadywa-
li różne nazwy członków rodziny, także te, które są mniej znane lub wyszły 
z obiegu. Za udział przewidziane są drobne upominki.

27.05.2023, godz. 9.00-14.00

www.biblioteka.krakow.pl

Zapisy: nie

BIBLIOTEKA KRAKÓW - BIBLIOTEKA GŁÓWNA

ul. Powroźnicza 2

No to hop! Poruszaj się w bibliotece

Ruch, zdrowie, relaks – wokół tych haseł odbędzie się spotkanie dla rodzin z 
dziećmi. Przewidziane są zabawy ruchowe na świeżym powietrzu z wykorzy-
staniem atrakcyjnych akcesoriów. Zajęcia dla dzieci powyżej 5. r. ż.

27.05.2023, godz. 11.00

www.biblioteka.krakow.pl

Zapisy: nie
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BIBLIOTEKA KRAKÓW - FILIA NR 48

os. Bohaterów Września 26

Rodzinne planszowanie

Rodzinne rozgrywki w popularne gry planszowe dostępne w Filii nr 48. 
Możliwość wcześniejszego zarezerwowania konkretnej gry.

27.05.2023, godz. 10.00-13.00

www.biblioteka.krakow.pl

Zapisy: tak | e-mail: filia_48@biblioteka.krakow.pl, tel. 12 645 95 27

MUZEUM PRZYRODNICZE ISEZ PAN 

ul. św. Sebastiana 9

Bezpłatne zwiedzanie dla rodzin

Bezpłatny wstęp dla rodzin z dziećmi.

27.05.2023, godz. 12.00-17.00

www.isez.pan.krakow.pl

Zapisy: nie

GALERIA SZTUKI WSPÓŁCZESNEJ BUNKIER SZTUKI

Rynek Główny 20

Święto Rodziny Krakowskiej w Bunkrze Sztuki

Międzypokoleniowe warsztaty edukacyjne połączone ze zwiedzaniem 
wystawy prac z kolekcji „Blisko ciała”. Warsztaty nawiązują do dzieł 
ze zbiorów galerii, które zostały zreprodukowane 
w zeszytach edukacyjnych „Spotkania ze sztuką”.

27.05.2023, godz. 12.00-13.00

Facebook: Galeria Bunkier Sztuki

Zapisy: tak - obowiązuje bilet wstępu - 2 zł, do kupienia w dniu wydarzenia
e-mail: edukacja@bunkier.art.pl
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MUZEUM ETNOGRAFICZNE IM. SEWERYNA UDZIELI W KRAKOWIE

pl. Wolnica 1

Wystawa stała „Polska kultura ludowa”

Bezpłatny wstęp dla posiadaczy Karty Dużej Rodziny, 
Krakowskiej Karty Rodzinnej 3+ oraz 
Krakowskiej Karty Rodziny z Niepełnosprawnym Dzieckiem. 
Rodziny z dziećmi otrzymają w prezencie „Etnościeżki” - 
przewodniki po wystawie stworzone specjalnie z myślą 
o najmłodszych odbiorcach.

27.05.2023, godz. 10.00-19.00

Facebook: MEK Muzeum Etnograficzne w Krakowie

Zapisy: nie

MUZEUM KRAKOWA - PAŁAC KRZYSZTOFORY

Rynek Główny 35 (Sala Miedziana)

Legendy w świetle i cieniu – rodzinne warsztaty teatru cieni

Cykl warsztatów dla rodzin z dziećmi w wieku 7-9 lat, 
podczas których dzieci poznają bogaty świat 
krakowskich podań i opowieści. 
Podczas warsztatów  uczestnicy przygotowują 
postacie i scenografię związane z daną legendą. 
Następnie, z wykorzystaniem teatru cieni, 
przedstawiają opowieść, samodzielnie animując postacie.

27.05.2023, godz. 10.00

www.muzeumkrakowa.pl

Zapisy: tak 
e-mail: info@muzeumkrakow.pl, tel. 12 426 50 60
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ul. Rakowicka 22 A 

Oprowadzanie po wystawie głównej „Co robi zdjęcie?”

Oprowadzanie przeznaczone dla rodzin z dziećmi, z dużą dawką empatii, 
humoru i dystansu. Można będzie pytać o wszystko, kręcić się, 
hałasować, pewnych rzeczy dotykać.

27.05.2023, godz. 11.00

Facebook: Muzeum Fotografii w Krakowie

Zapisy: tak | www.bilety.mufo.krakow.pl, 
e-mail: bilety@fotolibro.store, tel. 602 638 560

MUFO RAKOWICKA 

ul. Rakowicka 22 A 

Spacer międzypokoleniowy - MuFo Rakowicka i okolica

Spacer przeznaczony do integracji międzypokoleniowej, 
prowadzony w oparciu o dawne zdjęcia okolicy MuFo Rakowicka. 
Opowieści, gry, zabawy, quizy. Oferta dla rodziców z dziećmi, 
babć i dziadków z wnuczętami, cioć i wujków, sąsiadów.

27.05.2023, godz. 14.00

Facebook: Muzeum Fotografii w Krakowie

Zapisy: tak | www.bilety.mufo.krakow.pl, 
e-mail: bilety@fotolibro.store, tel. 602 638 560

MUZEUM ARCHEOLOGICZNE W KRAKOWIE - 
ODDZIAŁ MAK W NOWEJ HUCIE

ul. Sasanek 2A

Rodzinna sobota w Branicach

Warsztaty dla dzieci i rodziców.
W wybranych godzinach oprowadzanie po wystawie wraz z przewodnikiem.

27.05.2023, godz. 13.00-17.00, 
oprowadzanie po wystawie: 13:00, 14:00, 15:00, 16:00

www.ma.krakow.pl

Zapisy: nie
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MUZEUM INŻYNIERII I TECHNIKI

ul. św. Wawrzyńca 15

Rodzinne zwiedzanie

Zwiedzanie nowej wystawy stałej z przewodnikiem.

27.05.2023, godz. 12.00-13.30

www.mit.krakow.pl

Zapisy: tak, obowiązuje bilet wstępu do muzeum
e-mail: rezerwacja@mit.krakow.pl 
(rezerwacje od 18 maja, tytuł wiadomości: „SRK 2023”)

TEATR IM. JULIUSZA SŁOWACKIEGO W KRAKOWIE

pl. Św. Ducha 1

Zwiedzanie teatru połączone z oprowadzaniem 
po wystawie „Paradyz Teodora Wyspiańskiego”

Przewodniczka Teatru zabierze uczestników w fascynującą podróż 
po zakamarkach Teatru, opowie jego historię i towarzyszące temu miejscu 
anegdoty. Zaprosi również w niedostępne na co dzień przestrzenie III piętra 
Teatru, gdzie znajduje się tajemniczy świat wystawy „Paradyz”.

27.05.2023, godz. 16.00-17.00,  17.00-18.00

www.teatrwkrakowie.pl

Zapisy: tak | e-mail: mpawlik@teatrwkrakowie.pl

MUZEUM SZTUKI WSPÓŁCZESNEJ W KRAKOWIE MOCAK 

ul. Lipowa 4

Twórcza Kolekcja

W recepcji MOCAK-u, w ramach zakupionego biletu, będzie można 
skorzystać z materiałów edukacyjnych z serii Twórcza Kolekcja, 
zawierających zadania, które będzie można rozwiązywać 
zwiedzając wystawy Kolekcji MOCAK.

27.05.2023, godz. 11.00-19.00

www.mocak.pl

Zapisy: nie
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MUZEUM NARODOWE W KRAKOWIE

Podczas rezerwacji zostanie przesłana informacja odnośnie lokalizacji

Museum Crawl

Przewodnik wybierze wyjątkowe obiekty z muzealnych kolekcji, opowie 
o legendach, ciekawostkach i fascynujących historiach związanych
z Krakowem i jego sztuką. A żeby przetrwać ten muzealny maraton, 
w trakcie wydarzenia będą serwowane napoje i przekąski.

27.05.2023, godz. 11.00-15.00

www.mnk.pl

Zapisy: tak - liczba miejsc ograniczona 
tel. 12 433 57 44, e-mail: rezerwacja@mnk.pl

MUZEUM SZTUKI WSPÓŁCZESNEJ W KRAKOWIE MOCAK 

ul. Lipowa 4 - podcienia MOCAK-u

Aktywne czytanie. Włosy. Książka o tolerancji

Zapraszamy dzieci do 8. r. ż. wraz z opiekunami na aktywne czytanie książki 
„Włosy”. Wspólną lekturę uzupełniają zabawy angażujące różne zmysły 
początkujących czytelników. Proces czytania jest przeplatany krótkimi 
działaniami plastycznymi, ruchowymi i sensorycznymi. Opłata za udział 
wynosi 20 zł od dziecka. Dla posiadaczy Karty Dużej Rodziny, 
Krakowskiej Karty Rodzinnej 3+ oraz krakowskiej Karty N - 2 zł.

27.05.2023, godz. 12.00, 14.30

www.mocak.pl

Zapisy: tak | e-mail: edukacja@mocak.pl (w zgłoszeniu należy 
podać liczbę zainteresowanych, a w przypadku dzieci także ich wiek)

MUZEUM DOM MATEJKI

ul. Floriańska 41

Muzealne od rzeczy do rzeczy. Dzień Dziecka w Muzeum 

Wydarzenie dla dzieci w wieku 5-10 lat.

27.05.2023, godz. 11.00-14.00

www.mnk.pl

Zapisy: tak | www.bilety.mnk.pl
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KAMIENICA SZOŁAYSKICH IM. FELIKSA JASIEŃSKIEGO

pl. Szczepański 9

Zwiedzanie z przewodnikiem wystawy 
„Przedmioty. Galeria Designu Polskiego XX i XXI wieku”

Od projektów graficznych, przez modę i meble, po gry komputerowe - 
na wystawie prezentowane są najciekawsze przykłady 
polskiego designu ostatnich ponad 120 lat.

27.05.2023, godz. 11.30-12.30

www.mnk.pl

Zapisy: nie - udział w ramach biletu wstępu na wystawę

MUZEUM DOM JÓZEFA MEHOFFERA

ul. Krupnicza 26

Koncert Cracow Guitar Quartet „Muzyczne Krajobrazy”

Cracow Guitar Quartet uważany jest za czołowy polski zespół muzyki 
gitarowej. Współtworzą go artyści związani z Krakowem: Miłosz Mączyński, 
Joanna Baran-Nosiadek, Łukasz Dobrowolski oraz Mateusz Puter.

27.05.2023, godz. 17.00-18.00

www.mnk.pl

Zapisy: nie

FUNDACJA KDM - KLUB RODZICÓW NA BERKA

ul. Berka Joselewicza 28

Przestrzeń Zabawy

Otwarta przestrzeń Klubu, gdzie rodzice z dziećmi 
mogą korzystać z zabawek i sprzętu oraz spotkać się z innymi uczestnikami.

27.05.2023, godz. 9.30-10.00, 12.00-14.00

Facebook: Klub Rodziców na Berka

Zapisy: nie
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FUNDACJA KDM - KLUB RODZICÓW NA BERKA

ul. Berka Joselewicza 28

Zabawy ruchowe

Zabawy ruchowe z elementami taekwondo dla rodziców i dzieci 
w wieku 3-6 lat.

27.05.2023, godz. 10.00-11.00

Facebook: Klub Rodziców na Berka

Zapisy: tak | e-mail: klub.berka@fundacjakdm.pl

FUNDACJA KDM - KLUB RODZICÓW NA BERKA

ul. Berka Joselewicza 28

Warsztaty twórcze

Warsztaty twórcze dla rodziców i dzieci w wieku 2-6 lat.

27.05.2023, godz. 11.00-12.00

Facebook: Klub Rodziców na Berka

Zapisy: tak | e-mail: klub.berka@fundacjakdm.pl

FUNDACJA KDM - KLUB RODZICÓW W BRONOWICACH

ul. Wizjonerów 2

Przestrzeń Zabawy

Otwarta przestrzeń Klubu, gdzie rodzice z dziećmi 
mogą korzystać z zabawek i sprzętu oraz spotkać się z innymi uczestnikami.

27.05.2023, godz. 9.00-10.00, 12.00-14.00

Facebook: Klub Rodziców Bronowice

Zapisy: nie
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FUNDACJA KDM - KLUB RODZICÓW W BRONOWICACH

ul. Wizjonerów 2

Zajęcia ruchowe

Zabawy i aktywności ruchowe; jeśli pogoda pozwoli - na świeżym powietrzu.

27.05.2023, godz. 10.00-12.00

Facebook: Klub Rodziców Bronowice

Zapisy: tak | e-mail: klub.bronowice@fundacjakdm.pl

FUNDACJA KDM - KLUB W PRACOWNI PIASTÓW

os. Piastów 22

Przestrzeń Zabawy

Otwarta przestrzeń Klubu, gdzie rodzice z dziećmi mogą korzystać 
z zabawek i sprzętu oraz spotkać się z innymi uczestnikami.

27.05.2023, godz. 9.00-10.30, 11.30-15.00

Facebook: Pracownia Piastów 22

Zapisy: nie

FUNDACJA KDM - KLUB W PRACOWNI PIASTÓW

os. Piastów 22

Decoupage

Międzypokoleniowy decoupage dla rodziców, dziadków 
i dzieci w wieku 3-6 lat.

27.05.2023, godz. 10.30-11.30

Facebook: Pracownia Piastów 22

Zapisy: tak | e-mail: pracownia@fundacjakdm.pl
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STOWARZYSZENIE RODZIN ADOPCYJNYCH I ZASTĘPCZYCH PRO FAMILIA - 
KLUB RODZICÓW FAMILKA

os. Górali 15

Rodzinna sobota

Zajęcia  muzyczne i kreatywne dla rodziców z dziećmi do 6 r.ż, 
a także animacje dla dzieci. W przypadku ładnej pogody, 
zabawy z animatorem odbywać się będą na świeżym powietrzu.

27.05.2023, godz. 9.00-15.00

Facebook: Klub Rodziców Familka

Zapisy: tak | tel. 784 305 610

FUNDACJA POLEKONT - ISTOTA PRZYWIĄZANIA

Klub Rodziców, os. Oświecenia 39/1A
Klub Rodziców, ul. Dąbska 18D/LU5
Klub Rodziców, ul. Kurczaba 2

Dzień Otwarty

Można będzie poznać Kluby, wypić kawę i skorzystać z przestrzeni zabawy. 
Warsztaty dla dzieci: twórcze (os. Oświecenia), sensoryczne (ul. Dąbska)
lub muzyczne (ul. Kurczaba).

27.05.2023, godz. 9.00-14.00, warsztaty: godz. 11.00

www.fundacjapolekont.pl

Zapisy: tak | www.fundacjapolekont.pl

FUNDACJA RODZINA PLUS - KLUB RODZICÓW Z DZIEĆMI DO LAT 3
KRAKÓW - KURDWANÓW

ul. Witosa 39

Sala zabaw dla rodziców z dziećmi

Strefa zabaw, relaksu i integracji dla rodziców i dzieci, kącik kawa-herbata, 
kącik czytelniczy, zabawy rodzinne, zabawy plastyczne i inne.

27.05.2023, godz. 9.30-13.30

Facebook: Klub Rodziców w Kurdwanowie

Zapisy: nie
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FUNDACJA RODZINA PLUS - KLUB RODZICÓW Z DZIEĆMI DO LAT 3
KRAKÓW - KURDWANÓW

ul. Witosa 39

Rodzinne Turlanki - zajęcia ruchowe dla rodziców i dzieci

Zajęcia łączące zabawę z muzyką, słowem, gestem, sensoryką i ruchem; 
wspierające dzieci, budujące relacje rodzica z dzieckiem.

27.05.2023, godz. 9.30-10.10, 10.10-10.50, 10.50-11.30

Facebook: Klub Rodziców w Kurdwanowie

Zapisy: tak | e-mail: klub.rodzicow.kurdwanow@gmail.com

FUNDACJA RODZINA PLUS - CAS SWOSZOWICE CORNER

ul. Myślenicka 133

Rodzinna Sobota z CAS Swoszowice CORNER 

Dzień Otwarty połączony z Dniem Dziecka: rodzinne warsztaty kreatywne, 
gry planszowe, kącik zabaw i gier zręcznościowych, 
zabawa na dmuchańcach, tworzenie kredowych obrazów, poczęstunek.

27.05.2023, godz. 10.00-13.00

Facebook: CAS Swoszowice Corner

Zapisy: nie

STOWARZYSZENIE KULTURA I EDUKACJA - KLUB RODZICÓW

ul. Bobrowskiego 6

Dzień Otwarty Klubu

Możliwość zabawy w sali zabaw oraz zajęcia i warsztaty pokazowe 
dla dzieci z rodzicami lub opiekunami: m.in. rodzinne muzykowanie, 
muzyko-sensoryka, gimnastyka i plastyka dla smyka.

27.05.2023, godz. 10.00-15.00

www.skie.org.pl

Zapisy: nie
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NOWOHUCKIE CENTRUM KULTURY - KLUB SUPER MAMA

al. Jana Pawła II 232

Dzień Otwarty Klubu

Gry, zabawy, animacje dla najmłodszych: ścieżka sensoryczna, zabawy senso-
ryczne, chusta animacyjna, zabawy zręcznościowe, zabawy umuzykalniające.

27.05.2023, godz. 10:00-14:00

www.nck.krakow.pl

Zapisy: nie

MIĘDZYSZKOLNY OŚRODEK SPORTOWY KRAKÓW WSCHÓD

os. Zgody 13a

Rodzinny Turniej Piłki Nożnej 

Turniej dla dzieci w wieku 8-12 lat, na koniec turnieju mecz rodzice  vs. dzieci

27.05.2023, godz. 10:00-12:00

www.moswschod.pl 

Zapisy: nie

MIĘDZYSZKOLNY OŚRODEK SPORTOWY KRAKÓW WSCHÓD

os. Zgody 13a

Biegi rodzinne 

Sztafetowe biegi rodzinne w kategoriach 2-, 3- i 4-osobowych, 
sprint rodzinny w kategoriach 2-, 3- i 4-osobowych,
biegi przedszkolaka na dystansie 100 m.

27.05.2023, godz. 12:00-14:00

www.moswschod.pl 

Zapisy: nie
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IM. PROF. A. KAMIŃSKIEGO

ul. Lotnicza 1

Piknik Rodzinny "Wianki nad Białuchą" 

Rodzinne plecenie wianków, warsztaty plastyczne i rękodzielnicze, malo-
wanie twarzy, rodzinne konkurencje sportowe na boisku MDK. Pokaz tańca 
towarzyskiego – w wykonaniu Klubu Tańca Towarzyskiego „Perfect Dance”, 
pokaz tańca hip hop, pokaz tańca TikTokowego. Finał Przeglądu Dorobku 
Artystycznego Przedszkoli. Wystawa prac Konkursu Plastycznego "Koper-
nik-Twórca" i wręczenie dyplomów oraz nagród; dmuchańce, wata cukrowa, 
poczęstunek. 

27.05.2023, godz. 13.00-17.00

www.mdk-lotnicza.pl

Zapisy: nie

MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY IM. K. I. GAŁCZYŃSKIEGO

ul. Beskidzka 30

Prokocimski Piknik Rodzinny

Rodzinne warsztaty plastyczne, zabawy sportowe, gra terenowa, 
występy taneczne i wokalne uczestników MDK, 
rodzinne zwiedzanie Izby Historii Starego Prokocimia, 
wystawa prac plastycznych z konkursu "Rodzinne marzenia".

27.05.2023, godz. 15.00-19.00

www.mdkgal.edu.pl

Zapisy: nie

MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY

al. 29 Listopada 102

Razem jest wesoło

Gry i zabawy ruchowe, plastyczne, muzyczne.

27.05.2023, godz. 10:00-13:00

www.mdkna102.krakow.pl

Zapisy: nie
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MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY  

al. 29 Listopada 102

Animacje w Ogrodzie nad Sudołem

Gry i zabawy ruchowe w plenerze.

27.05.2023, godz. 16:00-18:00

www.mdkna102.krakow.pl

Zapisy: nie

MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY  

al. 29 Listopada 102

Rodzinny Turniej Tenisa Stołowego

Rodzinne rozgrywki w tenisie stołowym.

27.05.2023, godz. 14:00-16:00

www.mdkna102.krakow.pl

Zapisy: tak | e-mail: mdk.animacja.kultury@gmail.com

CENTRUM KULTURY „DWOREK BIAŁOPRĄDNICKI” - 
KLUB KULTURY ŁOKIETEK

ul. Władysława Łokietka 267

Rodzinne warsztaty kreatywne

Warsztaty artystyczne dla rodzin z dziećmi w wieku 5-9 lat.

 27.05.2023, godz. 10:00-12.00

www.lokietek.dworek.eu

Zapisy: tak | www.lokietek.dworek.eu
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KLUB KULTURY „PALETA”

ul. Wrocławska 91

Etnograficzne warsztaty rodzinne „Nasz mini ogródek”

Warsztat plastyczno-ogrodnicze. Dzieci z rodzicami rozwiążą plastyczne 
zagadki, uzupełniając kreatywny poradnik, jak założyć mini ogródek 
na domowym parapecie i wezmą udział w zabawach, w czasie których 
poznają zasady pielęgnacji ziołowego ogródka.  

27.05.2023, godz. 11:00

www.paleta.dworek.eu

Zapisy: tak | www.paleta.dworek.eu/zapisy/2

CENTRUM MŁODZIEŻY IM. DR. HENRYKA JORDANA

ul. Krupnicza 38

Rodzinne Warsztaty Filmowe

Blok zajęć z edukacji filmowej dla dzieci w wieku 7-10 lat i ich rodziców, 
składający się z seansu filmowego (film "Jak ocalić smoka") 
oraz warsztatów, na których oswajać będziemy smoki 3D 
i rozmawiać o różnych aspektach przyjaźni.

27.05.2023, godz. 10:00-13.00

www.cmjordan.krakow.pl, Facebook: Centrum Młodzieży Jordana

Zapisy: tak
www.cmjordan.krakow.pl, Facebook: Centrum Młodzieży Jordan

CENTRUM MŁODZIEŻY IM. DR. HENRYKA JORDANA

ul. Krupnicza 38

Gra rodzinna „Rejs po Wiśle”

Wielkoformatowa gra planszowa dla drużyn rodzinnych (2-4 osób), 
quiz o Wiśle, wspólne śpiewanie, czyli żeglarskie karaoke. 

 27.05.2023, godz. 10:00-13.00

www.cmjordan.krakow.pl, Facebook: Centrum Młodzieży Jordana

Zapisy: tak
www.cmjordan.krakow.pl, Facebook: Centrum Młodzieży Jordan
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CENTRUM KULTURY PODGÓRZA - KLUB SWOSZOWICE

ul. Kolejarzy  71

Dzień Rodziny

Warsztaty sensoryczno-rozwojowe, sensoplastyka dla rodzin, 
warsztaty sportów kreatywnych, rodzinna gimnastyka ogólnorozwojowa, 
rodzinny plener malarski (malowanie na drewnie).

27.05.2023, godz. 10:00-18.00

www.swoszowice.ckpodgorza.pl

Zapisy: tak | e-mail: swoszowice@ckpodgorza.pl, tel. 515 757 955

CENTRUM KULTURY PODGÓRZA - KLUB ISKIERKA

 ul. Żywiecka 44

Zabawy i zabawki naszych dziadków i rodziców „Jak się bawić z dziećmi?”

W czasie zajęć dla dzieci w wieku do 3 lat oraz ich rodziców i opiekunów 
zostaną zaprezentowane i przypomniane zabawy sprzed 100 lat.

27.05.2023, godz. 10:00-12.00

Facebook: CKP Klub Iskierka, www.iskierka.ckpodgorza.pl

Zapisy: tak | e-mail: e-mail: iskierka@ckpodgorza.pl

OŚRODEK KULTURY IM. C. K. NORWIDA

Pracownia Animacji Ekologicznej, Ośrodek Kultury im. C. K. Norwida, 
Pomnik Solidarności w Nowej Hucie, Plac Centralny

Rodzinny spacer przyrodniczy „Głodni przyrody”

Spacer będzie okazją do posmakowania wybranych roślin z terenu 
Łąk Nowohuckich. Uczestnicy, uzbrojeni w lupy, przewodniki, pojemniki, 
będą wyszukiwać rośliny, których smak będą mogli spróbować 
podczas mini pikniku, który zakończy kulinarną wyprawę po łąkach. 

27.05.2023, godz. 10:00-12:30 

www.okn.edu.pl

Zapisy: tak | tel. 12 644 27 65



XI Święto Rodziny Krakowskiej w instytucjach kultury, sportu i rekreacji
27.05.2023 I sobota22

ŚWIĘTO RODZINY
KRAKOWSKIEJ
ŚWIĘTO RODZINY
KRAKOWSKIEJ

XI edycjaXI edycja

ŚWIĘTO RODZINY
KRAKOWSKIEJ

STAROMIEJSKIE CENTRUM KULTURY MŁODZIEŻY

ul. Wietora 13-15

Rodzinne zajęcia z samoobrony

Warsztaty sztuk walki i samoobrony, prezentacja ćwiczeń 
i nauka podstawowych form obrony.

27.05.2023, godz. 10:00-12.00

www.sckm.krakow.pl

Zapisy: tak | www.sckm.krakow.pl 

STAROMIEJSKIE CENTRUM KULTURY MŁODZIEŻY

ul. Wietora 13-15

Warsztaty akrobatyczno-gimnastyczne

Warsztaty dla rodzin z dziećmi z zakresu gimnastyki sportowej i akrobatyki.

27.05.2023, godz. 12:00-13.30, 13:30-15.00 

www.sckm.krakow.pl

Zapisy: tak | www.sckm.krakow.pl 

STAROMIEJSKIE CENTRUM KULTURY MŁODZIEŻY

ul. Wietora 13-15

Warsztaty "Ceramiczna łąka"

Rodzinne malowanie kwietnych wzorów na kafelkach, 
będących podstawkami pod kubki.

27.05.2023, godz. 11:00-14.00

www.sckm.krakow.pl

Zapisy: tak | www.sckm.krakow.pl 
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KRAKOWSKIE FORUM KULTURY - KLUB MALWA 
PRZY KRAKOWSKIM FORUM KULTURY

ul. Dobrego Pasterza 6

Familijny weekend z KFK: interaktywny koncert rodzinny

Rodzinny koncert dla dużych i małych. Wspólne śpiewanie i muzykowanie.

27.05.2023, godz. 11:00-12.00

www.krakowskieforum.pl

Zapisy: tak | e-mail: klub.malwa@krakowskieforum.pl

MIĘDZYSZKOLNY OŚRODEK SPORTOWY KRAKÓW ZACHÓD

pl. Na Groblach 23

Mini Festyn Rodzinny Na Sportowo

 Gry i zabawy sportowe dla dzieci i rodzin, zorganizowane w taki sposób, 
aby bez różnicy na porę przybycia można było wziąć w nich udział. 
Zabawy zróżnicowane i dostosowane dla dzieci w wieku przedszkolnym. 

27.05.2023, godz. 11:00-16.00

www.mos-zachod.pl

Zapisy: nie

MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY

 ul. Grunwaldzka 5

II Ogólnopolski Konkurs Literacko-Plastyczny „Zwierzęta w Rodzinie”

Otwarty konkurs dla miłośników zwierząt. Wiek uczestników: 3-21 lat.

27.05.2023, finał konkursu: godz. 13:00

www.mdkgtrunwaldzka5.pl

Zapisy: nie
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MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY

ul. Grunwaldzka 5

Zabawy integracyjne   

 Zajęcia dla dzieci z rodzicami, animacje ruchowe i plastyczne.

27.05.2023, godz. 9:30-11:30

www.mdkgtrunwaldzka5.pl

Zapisy: nie

MŁODZIEŻOWY DOM KULTURY

 Pracownia Artystyczna, ul. Widok 4

Warsztaty ceramiczne   

Zajęcia dla dzieci wraz z rodzicami.

27.05.2023, godz. 9:30-12:30

www.mdkgtrunwaldzka5.pl

Zapisy: nie

KRAKOWSKIE BIURO FESTIWALOWE

plac przed Galerią Kazimierz, ul. Podgórska 34

Miasteczko Festiwalowe FMF

Pokazy, warsztaty, mini koncerty i zabawy dla dzieci, 
charakteryzacja filmowa.

27.05.2023, godz. 15.00-18.00

www.fmf.fm

Zapisy: nie
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26-28.05.2023 | niedziela | godz. 11-19
tereny zielone przy TAURON Arenie Kraków

· Gry, zabawy i konkursy
 wielopokoleniowe
· Aktywności sportowe
 i pokazy 
 wybranych dyscyplin

· Występy 
 muzyczne i taneczne
· Pokazy służb mundurowych
· Porady zdrowotne
· Adopcja czworonogów
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PARTNER GŁÓWNY

PARTNERZY

PARTNERZY STRATEGICZNI

Lemon
FitnessFitness

Urząd Miasta Krakowa
WYDZIAŁ POLITYKI SPOŁECZNEJ I ZDROWIA

ul. Dekerta 24
30-703 Kraków
kkr.krakow.pl
krakow.pl


