Procedury bezpieczenstwa i zasad higieny
w MLODZIEZOWYM DOMU KULTURY
al. 29 Listopada 102 w Krakowie
w warunkach epidemii COVID-19

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. W celu zapewnienia bezpieczenstwa w MDK 1 ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢
COVID-19 w okresie ograniczonego funkcjonowania placowek o$wiatowych
w Mtodziezowym Domu Kultury al. 29 Listopada 102 w Krakowie obowigzuja specjalne
Procedury bezpieczenstwa.

2. Procedury zostaly opracowane z uwzglednieniem Wytycznych Epidemiologicznych
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 21 maja 2021 r., wytycznych GIS, MZ, MEN dla
szkot podstawowych - edukacja wczesno-szkolna oraz dla organizatorow wypoczynku
dzieci i mtodziezy.

3. Procedury bezpieczenstwa obowigzuja wszystkich pracownikéw MDK al. 29 Listopada
102 w Krakowie oraz rodzicow i osoby upowaznione do odbioru dzieci uczeszczajacych
do placowki w okresie epidemii COVID-19.

4. Rodzice dzieci zobowiazani sa do zapoznania sie z procedurami przed przyprowadzeniem
dziecka do placowki oraz podpisania o$wiadczenia o zapoznaniu sie 1 akceptacii
procedur bezpieczenstwa.

zal. nr 1 - Oswiadczenie rodzica / opiekuna prawnego/ uczestnika zajeé¢ Mlodziezowego
Domu Kultury al. 29 Listopada 102 w Krakowie w sprawie uczestnictwa w zajeciach
» Wakacje w MDK” w warunkach epidemii COVID-19.

5. Wszyscy nauczyciele 1 pracownicy placowki  zostali przeszkoleni 1 zapoznani
z opracowanymi procedurami i zobowigzani do ich bezwzglednego przestrzegania.

6. llekro¢ w dalszych przepisach jest mowa bez blizszego okreslenia o:

1) procedurach bezpieczenstwa - nalezy przez to rozumieé¢ - Procedury zapewnienia
bezpieczenstwa w  Mlodziezowym  Domu  Kultury al. 29 Listopada 102
w Krakowie w zwiagzku z wystgpieniem COVID-19;

2) placowce oswiatowej badz MDK - nalezy przez to rozumie¢ Mtodziezowy Dom Kultury al.
29 Listopada 102 w Krakowie

3) dyrektorze - nalezy przez to rozumie¢ dyrektora Mtodziezowego Domu Kultury
al. 29 Listopada 102 w Krakowie

4) wytyczne GIS — nalezy przez to rozumie¢ Wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego
z dnia 21 maja 2021 r.



I1. ORGANIZACJA PRACY PLACOWKI OSWIATOWEJ W OKRESIE
WAKACJI W MDK W WARUNKACH POWYZSZONEGO REZIMU
SANITARNEGO.

. Zajecia dla dzieci odbywaja si¢ w godzinach od 9.00 — 15.00. Prosimy o bezwzgledne
przestrzeganie godzin zaj¢¢ i nieprzyprowadzanie dzieci przed czasem i1 punktualne
odbieranie.

W zwiazku z ograniczeniem liczebno$ci dzieci przebywajacych na terenie placowki,
zajecia w czasie ,,Wakacji w MDK” organizowane beda w grupach zajeciowych
z uwzglednieniem procedur zapobiegajacych zagrozeniom epidemiologicznm zgodnie
z wytycznymi GIS, MZ i MEN.

Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sa pomoce dydaktyczne, przybory sportowe (pitki,
skakanki, obrecze itp.) nalezy je doktadnie czysci¢ i dezynfekowac.

Z sali nalezy usung¢ lub odizolowaé przedmioty i sprzgty ktorych nie mozna
skutecznie dezynfekowac lub wyprac.

Nalezy wietrzy¢ sale po zajeciach w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajec.

Nauczyciele 1 pracownicy powinni zachowywaé dystans spoteczny miedzy soba
wynoszacy min. 1,5 m.

Ogranicza si¢ przebywanie o0sob trzecich na terenie MDK. W uzasadnionych
przypadkach osoby trzecie moga przebywa¢ z zachowaniem wszelkich $rodkow
ostroznosci.

Nalezy zapewnic¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.

Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z placowki maja
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw MDK jak i innych dzieci
1 ich rodzicéw wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice i opickunowie nie moga przebywaé w placowce — odprowadzaja dzieci
do placowki i je odbieraja z terenu boiska przy budynku nr 102.

III.  ORGANIZACJA ZAJEC W MDK W OKRESIE ZAGROZENIA
EPIDEMIOLOGICZNEGO

. Zajecia przebiega¢ beda zgodnie z Regulaminem ,,Wakacji w MDK”.

. Mozliwe s3g zmiany organizacji zaje¢: zwigzane z ilo$cig uczestnikow na zajeciach,
ktére zapewnia im bezpieczenstwo przebywania w okreslonych pomieszczeniach
zgodnie z przyjetymi procedurami,

. Kazdy z nauczycieli jest zobowigzany do przestrzegania obostrzen regulaminowych
w zwigzku z zagrozeniem epidemiologicznym, bezwzglednego przestrzegania zalecen
higienicznych podczas prowadzonych zaje¢ oraz do biezacej ciaglej edukacji
podopiecznych na temat zagrozen (przypominanie).

. Nauczyciele kilkakrotnie w ciggu zaj¢¢ informuja dzieci o koniecznosci mycia rak
woda z mydtem, przypominajg o podstawowych zasadach higieny, unikania dotykania
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oczu, mnosa 1 ust, odkazaniu rgk oraz nie  podawaniu  reki
na powitanie i zachowaniu dystansu, zgodnie z zaleceniami Gtownego Inspektora
Sanitarnego 1 egzekwuja ten obowiazek.

5. Zaleca si¢ aby nauczyciele i pracownicy obslugi stosowali $rodki ochrony osobistej
oraz zachowania dystansu spotecznego 1,5 metry mi¢dzy sobg i w miar¢ mozliwos$ci
od dzieci.

6. Bezwzglednie zabrania si¢ niekontrolowanego przemieszczania uczestnikow
po budynkach MDK.

7. Uczestnicy zaj¢¢ przebywajacy w budynkach MDK oraz podczas wyj$¢ w otwartym
terenie nie sg zobowigzani do noszenia maseczek.

8. Zgodnie z zaleceniami GIS nadal istnieje obowigzek zakrywania ust 1 nosa w
komunikacji zbiorowej oraz zamknietych budynkach uzytecznosci publicznej ( kina,
muzea, teatry itp.)

9. Szczegdtowe zalecenia dostosowane beda do charakteru prowadzonych zajec.

IV. PROCEDURA PRZYJMOWANIA UCZESTNIKA NA ZAJECIA
ORAZ OCENA WARUNKOW ZDROWOTNYCH DZIECI
I ZGLASZAJACYCH SIE NA ZAJECIA.

Bezwzglednym warunkiem przyjecia dziecka na zajecia jest zlozenie przez
rodzica/opiekuna uczestnika dokumentu :

Oswiadczenie rodzica / opiekuna prawnego/ uczestnika zaje¢ Mlodziezowego Domu
Kultury al. 29 Listopada 102 w Krakowie w sprawie uczestnictwa w zajeciach ,,Wakacje
w MDK” w warunkach epidemii COVID-19.

1. Na zajecia do MDK mogg by¢ przyjmowani wylacznie uczestnicy zdrowi,
bez objawow chorobowych: kaszel, katar oraz innych objawow mogacych wskazywac
na chorobe zakaznag lub przezigbienie.

2. Dzieci moga by¢ przyprowadzane wytacznie przez osoby zdrowe.

3. Rodzice zobowigzani sa do skladania o$wiadczen, ze w rodzinie i najblizszym
otoczeniu dziecka nie ma 0sob przebywajacych w kwarantannie i izolacji.

4. Rodzice zobowigzani sa do wyrazania zgody na pomiar temperatury ciata
dziecka w razie wystgpienia objawdw choroby.

5. Dziecko przejawiajace niepokojace objawy choroby zostanie odizolowane
w odrebnym pomieszczeniu (izolatorium) z zapewnieniem minimum 2 m odleglosci
od innych oséb. Obowigzkiem rodzicow bedzie niezwloczne odebrania dziecka
z placowki.

6. Obowiazuje zakaz przynoszenia z domu przez dzieci rdéznych niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek.

7. W zwiazku z konieczno$cig szybkiego kontaktowania si¢, rodzice sa zobowigzani do
podania aktualnych numeréw telefonow 1 adresow mailowych oraz pozostawania
w kontakcie z MDK.



8.

Kontakty z MDK powinny by¢ ograniczone do rozmdéw przez domofon, telefon,
wysylania  wiadomos$ci mailowych na adres: 102mdkkrakow(@gmail.com
lub wrzucania korespondencji do skrzynki umieszczonej w holu budynku 100.

V. OBOWIAZUJACE ZASADY HIGIENY | DEZYNFEKCJI
POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

1. Przy wejSciu do budynku nalezy skorzysta¢ z plynu dezynfekujacego do rak
zgodnie z informacjg o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez wszystkie osoby,
wchodzace
do MDK.

2. Nauczyciele 1 pracownicy powinni regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowac,
aby robity to dzieci, szczegolnie po przyjsciu do placéwki i po skorzystaniu z toalety.

3. Pomieszczenia MDK bedg utrzymywane w czystosci zgodnie z uzyciem certyfikowanych
detergentow lub srodkow dezynfekujacych zgodnie z zaleceniami producenta.

4. Do dezynfekcji przestrzegany bedzie czas niezbedny do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparéow
srodkow stuzacych do dezynfekcji.

1.

2.

3.

Dezynfekowanie pomieszczen i sprzetdw bedzie si¢ odbywato w odpowiednim czasie
przed rozpoczgciem zaje¢ lub po ich zakonczeniu oraz w pomieszczeniu specjalnie
do tego przeznaczonym.

Prowadzony bedzie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania w czysto$ci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek, powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach, klawiatury, wlacznikéw, dezynfekceji toalet.

Personel MDK zobowigzany jest do zachowania dystansu spotecznego miedzy soba,
wynoszacy min. 1,5 metry.

Personel pedagogiczny i1 pozostali pracownicy powinni zachowaé¢ dystans spoteczny
lub by¢ zaopatrzeni w indywidualne $rodki ochrony osobiste;.

W widocznych miejscach oraz  przy dozownikach z pltynem do dezynfekcji
umieszczone sg instrukcje dotyczace zasad prawidtowego mycia i dezynfekcji rak.
Przy wejsciu do MDK znajduja si¢ numery telefonéw do organu prowadzacego, stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz shuzb medycznych.

VI. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA
ZAKAZENIA U DZIECKA.

W MDK wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono
objawy chorobowe (sala 33 b II pictro). Pomieszczenie to zostalo zaopatrzone
w maseczki, rekawiczki przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
gorgczka, duszno$ci, katar), dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy w
pomieszczeniu o ktéorym mowa w pkt. 1. Dziecko w izolacji przebywa pod opieka
pracownika placowki.

Pracownik pozostajacy z dzieckiem powinien zachowaé szczegolne srodki ostroznos$ci
wzmocni¢ $rodki ochron osobistej (maska, przytbica, fartuch ochronny), zachowanie
dystansu 2 metrowego od dziecka, po wyjsciu z pomieszczenia doktadnie wymy¢
1 zdezynfekowa¢ rece. Maseczke 1 rekawiczki zapakowa¢ do worka 1 wyrzucié,
fartuch zdezynfekowac i zmieni¢ ubranie.
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. Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe¢
g0 zastepujaca.

. Dyrektor lub wyznaczona przez niego osoba kontaktuje si¢ niezwlocznie -
telefonicznie z rodzicami/ opiekunami dziecka i wzywa do niezwlocznego odbioru
dziecka z placéwki informujac o powodach.

. Wskazany przez dyrektora pracownik (sekretariat placowki) zawiadamia telefonicznie
pozostatych rodzicow dzieci z grupy 1 informuje o zaistniatej sytuacji.

. Nauczyciel grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala,
w ktorej przebywalo dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podtogi, mycie i dezynfekcja stolikow, krzeset, zabawek).

. Rodzice/opiekunowie prawni izolowanego dziecka odbieraja go z placowki przy
gtéwnych drzwiach wejsciowych do budynku placowki.

. Dyrektor sporzadza list¢ osdb przebywajacych w czasie zdarzenia w placowce,
powiadamia Powiatowg Inspekcje Sanitarng.

VII. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA
ZAKAZENIA U PRACOWNIKA.

. Do pracy powinni zglasza¢ si¢ pracownicy zdrowi. W przypadku wystapienia
niepokojacych objawow chorobowych powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac
si¢ z lekarzem.

. W przypadku wystgpienia u pracownika MDK bedacego w pracy niepokojacych
objawow sugerujacych zakazenie COVID-19, nalezy go niezwlocznie odsungé od
obowigzkow 1 odizolowa¢ w specjalnym pomieszczeniu wyposazonym w $rodki
ochrony i ptyn dezynfekujacy.

. Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do placéwki kolejnych
dzieci do czasu wymycia i dezynfekcji obszaru, w ktorym przebywat i poruszal
si¢ pracownik.

. Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng (numer znajduje si¢ na tablicy ogloszen przy wejsciu do MDK)
i wprowadza do stosowania na terenie placowki instrukcji i polecen przez nig
wydawanych.

. Obszar, w ktorym przebywat i poruszat si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wilaczniki $wiatta, porecze, s3 dezynfekowane przez osob¢ do tego
Wyznaczona.

. Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi
PO opuszczeniu go przez nia, jest myte i dezynfekowane.

. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza list¢ osob, z ktorymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazaé ja powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej.



8. Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach

chorobowych dzieci czy pracownikéw wskazujacych na mozliwos¢ zakazenia
COVID-19.

9. Dyrektor wraz z organem prowadzacym, na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, podejmuja decyzje odnosnie dalszych
dziatan w przypadku stwierdzenia na terenie placoéwki zakazenia.

10. W przypadku uzyskania informacji od rodzicéw lub pracownikow o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktéra przebywata w ostatnim tygodniu
w placowce, dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sig
z powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng celem wuzyskania wskazowek,
instrukcji do dalszego postepowania.

Niniejsza procedura bezpieczenstwa obowiazuje
na czas trwania akcji ,,Wakacje w MDK”
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